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I. Пояснительная записка

Летние каникулы – это время отдыха, развития творческих способностей и совершенствования возможностей ребенка, удовлетворения индивидуальных интересов и потребностей. Во время летних каникул происходит разрядка накопившейся за год напряжённости, восстановление потраченных сил, здоровья, развитие творческого потенциала. Наиболее распространённой формой организации отдыха детей остаются площадки кратковременного пребывания.

Многообразие видов деятельности на площадке кратковременного пребывания помогут ребенку найти свое место в незнакомом коллективе, самореализоваться, осуществить свои желания в различных индивидуальных и коллективных творческих делах.

Дополнительная общеобразовательная программа социально-гуманитарной направленности «Остров детства» площадки кратковременного пребывания «Солнечная полянка» на базе Муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования Тоцкого Дома детского творчества, разработана с учетом следующих нормативных документов:
– Федерального Закона «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» (№ 124-ФЗ от 24.07.1998г.).
– Федерального Закона «Об образовании в Российской Федерации»      (№ 273-ФЗ от 29.12.2012 г.).
– Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 30 июня 2020 г. № 16 СП 3.1/2.4.3598-20 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)».

– Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».

– Приказа Минобразования РФ от 13.07.2001г. № 2688 «Об утверждении порядка проведения смен профильных лагерей, лагерей с дневным пребыванием, лагерей труда и отдыха».

– Указ Губернатора Оренбургской области от 12.04.2012 № 211- УК «Об организации отдыха, оздоровления и занятости детей и подростков области в 2012 году и последующие годы».
– Постановление главы администрации Тоцкого района от 27.03.2014 года № 237-П «Об организации отдыха, оздоровления и занятости детей и подростков в Тоцком районе в 2014 году и последующие годы».
– Приказ МБУ ДО Тоцкий ДДТ № __ о/д от __.__.2022 г. «Об организации ПКП «Солнечная полянка»
Актуальность программы обусловлена тем, что она реализуется в соответствии с потребностями современных детей. Обеспечивает организованный отдых и оздоровление детей, делает его занимательным, насыщенным, полезным для разностороннего развития. Программа универсальна, так как может использоваться для работы с детьми из различных социальных групп, разного возраста, уровня развития. Данная программа включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные направления отдыха и воспитания детей в условиях смены. Весь период насыщен интересной и творческой деятельностью. Ребята приобретают новых друзей и знакомятся с творческими педагогами.
Отличительная особенность программы. В основу реализации программы закладываются здоровьесберегающие технологии, реализующиеся в творческой и игровой форме, что очень важно для площадок кратковременного пребывания. Спланированы разнообразные мероприятия по своей направленности. 

Данная программа является краткосрочной, рассчитана на одну смену – 17 дней. Численность воспитанников от 7 до 17 лет одного потока (смены) – 25 человек.
Новизна программы прослеживается в приобщении детей к разнообразному социальному опыту, созданию на площадке кратковременного пребывания стиля отношений сотрудничества, содружества, сотворчества и оздоровления.

Одной из главных задач любого педагогического коллектива является укрепление здоровья ребенка или подростка, развитие его творческого потенциала. Для ее выполнения в МБУ ДО Тоцкий ДДТ и была разработана данная программа, направленная на приобщение детей к здоровому образу жизни. 

Направленность программы. Программа является социально-гуманитарной, так как включает с себя разноплановую деятельность. 
Адресат программы – обучающиеся образовательных организаций Тоцкого района в возрасте от 7 до 17 лет. 
Цель и задачи программы:

Цель: создание условий для организации досуга учащихся во время летних каникул, развитие творческого и интеллектуального потенциала личности, ее индивидуальных способностей, с учетом собственных интересов.
Задачи:

- воспитать у детей ответственность и самостоятельность;

- развивать коммуникативные навыки и культуру общения каждого ребенка в коллективе;

- раскрыть способности воспитанников ПКП «Солнечная полянка» через вовлечение в кружковую и внутриотрядную деятельность;

- создать условия для оздоровления участников смены и развития навыков здорового образа жизни.

Ожидаемые результаты

Будут достигнуты следующие результаты:

- сформирована у детей ответственность и самостоятельность;

- развиты коммуникативные навыки и культура общения каждого ребенка в коллективе;

- раскрыты способности воспитанников ПКП «Солнечная полянка» через вовлечение в кружковую и внутриотрядную деятельность;

- созданы условия для оздоровления участников смены и развития навыков здорового образа жизни.

Принципы реализации программы
Принцип гуманистической направленности воспитательного процесса. Этот принцип предполагает создание условий, направленных на раскрытие и развитие способностей воспитанников, их позитивную самореализацию.

Принцип сотрудничества и сотворчества, это необходимое условие для личностного самоопределения воспитанников. Оно способствует открытию перед воспитанниками перспективы роста, помогает добиваться успеха, а также реализовать одну из главных задач - помочь осознать свои возможности и поверить в себя, свои силы.

Принцип самоактуализации. Каждый воспитанник испытывает потребность в актуализации своих способностей. Важно побудить и поддержать стремление к проявлению и развитию своих природных возможностей.

Принцип субъективности. Помочь воспитаннику стать подлинным субъектом жизнедеятельности, способствовать формированию и обогащению его субъективного опыта. 

Методы реализации программы
Площадка кратковременного пребывания – это место, где может быть очень эффективно построена педагогическая работа по созданию развивающей образовательной среды ребенка через включение его в разнообразные виды деятельности с целью его успешной самореализации. Главным направлением в работе воспитателей является педагогическая поддержка и помощь в индивидуальном развитии ребенка. 
Индивидуальные и коллективные формы работы на площадке кратковременного пребывания осуществляются с использованием традиционных методов (беседа, наблюдение, поручение, экскурсии, интеллектуальные игры и другие); методики коллективно-творческих дел. 

Основными методами организации деятельности являются:

1. Метод игры (игры отбираются воспитателями в соответствии с поставленной целью);

2. Методы состязательности (распространяется на все сферы творческой деятельности);

3. Метод коллективной творческой деятельности (КТД);

4. Методы организации деятельности (конкурсы, познавательные часы, квест-игры).
Формы организации деятельности детей

ПКП «Солнечная полянка» - это форма организации досуговой занятости детей и подростков в каникулярное время открытого типа с вариативным использованием места проведения, содержания и материально-технических возможностей.

В единый комплексный план образовательной и воспитательной деятельности, способствующий формированию потребностей у детей в БЗОЖ, педагогическим составом ПКП «Солнечная полянка» включены такие разделы: работа площадки кратковременного пребывания по оздоровлению детей; утренняя физическая зарядка; беседы по ОБЖ и ЗОЖ; профилактика вредных привычек; оформление «Экранов настроения», экскурсии. 
Обязательными элементами педагогической деятельности в течение смены являются музыкально-танцевальные мероприятия, игры, способствующие снятию мышечного и эмоционального напряжения. 
Комплекс программных мероприятий предусматривает использование следующих форм деятельности:

- инструктирование по технике безопасности воспитанников; 

- организация и проведение бесед; 
- проведение мероприятий по ПДД;
- спортивные мероприятия;

- экскурсия в Тоцкий историко-краеведческий музей;

- конкурсы тематических рисунков на асфальте;
- утренняя зарядка на свежем воздухе (при благоприятных погодных условиях);

- подвижные игры на свежем воздухе;

- посещение Тоцкой районной детской библиотеки;

- викторины, конкурсы, квест-игры, игры по станциям;

- ведение «Экрана настроения» и «Бортового журнала отряда»;

- оформление отрядных стендов;
- конкурсы рисунков по заданной тематике;
- конкурсы художественной самодеятельности между отрядами;

- настольные игры;

- работа творческих мастерских по программам дополнительного образования.

Развитие детского самоуправления

Организация детского самоуправления на площадке кратковременного пребывания является важным условием развития инициативы и лидерских способностей детей и подростков.

Актив воспитанников, как орган детского самоуправления, создаётся для решения вопросов организации, содержания деятельности площадки, развития позитивных личностных качеств детей. В состав актива входят дети, выбранные самими воспитанниками, и взрослые. Структура самоуправления всегда специфична и право решения, какой она будет, остаётся за коллективом. При этом необходимо заранее обдумать, какие органы целесообразно создать, чтобы охватить организацию всех сторон жизни и деятельности отрядов, как их назвать (например: начальник порта – начальник лагеря; штурманы - воспитатели; капитаны-лидеры, выбранные из состава воспитанников; творческая группа - отвечающая за оформление уголка и «Бортового журнала» площадки, «Экрана настроения» и т.д.; физорг(и) -отвечающие за проведение физминуток и т.д.), какие поручения возложить на них. 

Актив, как форма самоуправления детей по защите прав и интересов, действует в целях:

1. Оказания помощи в проведении оздоровительных, культурно-массовых мероприятий и творческих дел.

2. Создания условий для развития физического, творческого, интеллектуального потенциала воспитанников.

3. Содействия в создании благоприятного психологического климата.

Высшим органом детского самоуправления в ПКП «Солнечная полянка» является Совет командиров/капитанов – сбор командиров всех отрядов. Совет созывается ежедневно для решения вопросов, связанных с функционированием органов самоуправления в отрядах, реализацией игровой модели смены, организацией мероприятий под эгидой Совета. 
Сбор Совета проводит начальник лагеря. 

Совет является исполнительным органом детского самоуправления, формируется и функционирует на базе временного детского коллектива.

Система мотивации и стимулирования

В системе мотивации и стимулирования воспитанника обязательным условием является формирование у ребёнка интереса к деятельности. Воспитатель обязан учить детей планировать свою деятельность, определять её цель и предвидеть конечные результаты. Оценка воспитателя повышает мотивацию, если она относится не к способности ребёнка в целом, а к тем усилиям, которые он прилагает при выполнении задания. Воспитателю необходимо помнить, что правильнее будет сравнивать успех ребёнка не с успехами других детей, а с его прежними результатами. Структура мотивации и стимулирования для детей, посещающих ПКП «Солнечная полянка», должна быть социальной (оценка деятельности ребёнка или группы воспитанников воспитателем) и выражаться в ежедневном мониторинге деятельности и подведении итогов в конце дня, а также материальной – награждении грамотами, дипломами, призами и т.д. за успешно выполненное задание.
В течение всей смены стимулируется личностное развитие и рост каждого ребёнка, посещающего площадку кратковременного пребывания «Солнечная полянка».
Ежедневно каждый воспитанник может получить большую или маленькую фишку. Воспитанники получают их за активное участие в каждом виде деятельности, предложенном участникам смены, которые он может «обменять» на ценные подарки при проведении аукциона. Личные результаты каждого отмечаются ежедневно и заносятся в «Бортовой журнал». Самые успешные и активные получают «медальки» с присвоением звания (самый активный, самый спортивный и т.д.), а также отмечаются на итоговом мероприятии во время закрытия площадки. 
Образовательная деятельность в рамках программы
Важным направлением воспитательной работы на площадке кратковременного пребывания является деятельность творческих мастерских, объединяющая детей по интересам в малые группы. 

Образовательная часть включает теоретические и практические занятия. Теоретическая часть программы способствует не только систематизации и обобщению знаний в области музыкального и парикмахерского искусства, легоконструирования, но и формирует обязательный минимум знаний. Практическая часть программы предусматривает проведение различных конкурсов и мероприятий познавательно-игровой формы, которые вырабатывают у учащихся умения и знания.
Реализация дополнительных образовательных программ площадки кратковременного пребывания «Солнечная полянка» на базе МБУ ДО Тоцкий ДДТ
1. Программа художественной направленности «Секреты красоты», творческое объединение «Стилисты», педагог – Меньшаева Д.М. Контингент: воспитанники ПКП «Солнечная полянка» в возрасте от 7 до 17 лет. Занятия проходят с Понедельника по Пятницу с 11.15 – 12.00.
2. Программа художественной направленности «Музыкальный театр», творческое объединение «Весёлые нотки», педагог – Малькова Н.А. Контингент: воспитанники ПКП «Солнечная полянка» в возрасте от 7 до 17 лет. Занятия проходят с Понедельника по Пятницу с 11.15 – 12.00.
3. Программа технической направленности «Лего-конструирование», творческое объединение «Лего-мастера», педагог – Стребкова И.В. Контингент: воспитанники ПКП «Солнечная полянка» в возрасте от 7 до 17 лет. Занятия проходят с Понедельника по Пятницу             с 11.15 – 12.00.
4. Программа художественной направленности «Нарисуй-ка», творческое объединение «Радуга», педагог – Минулина М.С. Контингент: воспитанники ПКП «Солнечная полянка» в возрасте от 7 до 17 лет. Занятия проходят с Понедельника по Пятницу с 11.15 – 12.00.
5. Программа художественной направленности «Летний сувенир», творческое объединение «Творцы», педагог – Мантя К.А. Контингент: воспитанники ПКП «Солнечная полянка» в возрасте от 7 до 17 лет. Занятия проходят с Понедельника по Пятницу с 11.15 – 12.00.

Учебный план образовательного/профильного компонента

1. Дополнительная общеобразовательная программа художественной направленности «Секреты красоты»
	№ п/п
	Название раздела, темы
	Количество часов

	
	
	всего
	теория
	практика

	Раздел 1. История парикмахерского искусства

	1.1
	Вводное занятие. История возникновения моды в

парикмахерском искусстве
	1
	1
	-

	Раздел 2. Волосы – украшение человека

	2.1
	Виды и форма волос. Типы и структура волос
	1
	1
	-

	2.2
	Средства по уходу за волосами
	1
	1
	-

	2.3
	Основные правила ухода за

волосами
	1
	1
	-

	Раздел 3. Основы моделирования прически

	3.1
	Общие сведения о прическах, процесс моделирования.

Классификация причесок
	1
	1
	-

	Раздел 4. Детские прически

	4.1
	Особенности челки в прическе
	1
	1
	-

	4.2
	Косы. Прически с косами
	6
	1
	5

	4.3
	Школьная причёска
	1
	0
	1

	4.4
	Праздничная прическа
	1
	0
	1

	4.5
	Аксессуары для волос
	1
	-
	1

	4.6
	Итоговое занятие. Конкурс

«Лучший цирюльник»
	2
	0,5
	1,5

	Итого часов:
	17 ч.
	7,5 ч. 
	9,5 ч. 


Содержание учебного плана образовательного компонента дополнительной общеобразовательной программы художественной направленности «Секреты красоты»
Раздел 1. История парикмахерского искусства

Тема 1.1. Вводное занятие. История возникновения моды в парикмахерском искусстве

Теория. Введение в дополнительную общеобразовательную программу: цели и задачи, основное содержание разделов образовательной программы. Инструктаж по технике безопасности. Особенности причесок Древней Греции, Древнего Египта, Древней Индии, Древней Японии, Древнего Рима. Прически славянских народов. Прически народов средневековой Европы. Прически эпохи Возрождения. Европейские прически стиля барокко. Европейские прически стиля рококо. Европейские прически XIX века. Французские прически стиля ампир. Европейские прически направлений романтизма и бидермайера. Прически XX века. 

Раздел 2. Волосы – украшение человека

Тема 2.1. Виды и форма волос. Типы и структура волос

Теория. Виды волос: пушковые волосы, щетинистые волосы, длинные волосы. Форма волос: гладкие (прямые), волнистые, курчавые. Рост волос. Раса и типы волос. Типы волос: нормальные, сухие, жирные, смешанные (Приложение 2). Особенности нормальных, жирных, сухих волос. Особенности ухода за волосами. Цвет и фактура волос. Строение и структура волос. Длина волос.

Тема 2.2. Средства по уходу за волосами

Теория. Характеристика ассортимента средств ухода за волосами. Классификация по назначению, типу волос. Шампуни. Ополаскиватели. Бальзамы. Кондиционеры. Средства декоративной косметики. Натуральные средства для ухода за волосами. Средства для сухого мытья волос. Туалетная вода для волос. Кремы и лосьоны. Спреи и масла. Маски для волос.

Тема 2.3. Основные правила ухода за волосами

Теория. Правильное использование средств по уходу за волосами (шампуни, ополаскиватели, маски), технология расчесывания и мытья волос. Сушка волос. Стрижка. Уход за нездоровыми волосами. Уход за волосами зимой. Заболевания кожи головы и волос. Уход за сухими и жирными волосами. Уход за секущимися волосами.
Раздел 3. Основы моделирования прически

Тема 3.1. Общие сведения о прическах, процесс моделирования

Теория. Мода и задачи моделирования причесок. Классификация причесок и их особенности. Основы моделирования и художественного оформления прически. Композиция. Типы лица (Приложение 3). Ознакомление с инструментом парикмахера. Правила ухода за инструментами. Стайлинговые средства для укладки волос. Основные стили причесок. Классический стиль. Романтический стиль. Спортивный стиль. Авангардный стиль. Этнический стиль. Особенности стилей. Женские бытовые прически. Зрелищные прически. Детские прически. 

Раздел 4. Детские прически

Тема 4.1. Особенности челки в прическе

Теория. Виды челок. Особенности выбора челки. Виды укладок челки: объемная, прямая, косая, фигурная, декорированная.

Тема 4.2. Косы. Прически с косами

Теория. История «Косы». Косы народов мира. Особенности ношения косы у разных народов мира. Дреды и их особенности. Виды современных косичек. Виды кос с лентами. Ажурные и многопрядные косы.

Практика. Выполнение классической косы. Выполнение косы «щучий хвост», «колосок», «водопад». Выполнение кос с лентами. Выполнение «ажурных кос».

Тема 4.3. Школьная причёска

Теория. Бант и лента – аксессуары для волос. Аксессуары в школьных прическах.

Практика. Выполнение школьной прически с элементом коса, с бантами, с лентами, различными заколками.

Тема 4.4. Праздничная прическа

Теория. Прически по назначению. 

Практика. Выполнение праздничной прически с использованием различных кос и аксессуаров.

Тема 4.5. Аксессуары для волос

Теория. Украшение причесок разных времен и стран. Современные украшения: невидимки, шпильки, резинки, ободки, ленты, бутоньерки, цветные прядки волос, заколки, повязки, броши, диадемы. Современные тенденции в украшениях для причесок. 

Практика. Применение аксессуара в прическах.

Тема 4.6. Итоговое занятие. Конкурс «Лучший цирюльник»

Теория. Зачет в форме тестирования.

Практика. Зачет в виде конкурса.
2. Дополнительная общеобразовательная программа художественной направленности «Весёлые нотки»
	№

п/п
	Название разделов, тем
	Кол-во часов

	
	
	Всего
	Теория
	Практика

	Раздел 1. Вводное занятие

	1.1
	Вводное занятие
	1
	0,5
	0,5


	Раздел 2. Певческая установка

	2.1
	Введение, знакомство с голосовым аппаратом. Понятие «Звук». 
	1
	0,5
	0,5

	2.2
	Формирование вокальных навыков (дыхание, звукообразование, атака звука, дикция, фонетика, артикуляция.)
	1
	0,5
	0,5

	Раздел 3. Музыкальная грамота

	3.1
	Теоретические сведения 
	0,5
	0,5
	0

	3.2
	Звуковысотное и интонационное освоение изучаемого материала
	0,5
	0,5
	0

	Раздел 4. Вокальная работа

	4.1
	Беседа о гигиене певческого голоса.

Пение музыкальных произведений
	1,5
	0,5


	1



	4.2
	Пение учебно-тренировочного материала (упражнения, вокализы)
	1,5
	0,5
	1

	4.3
	Музыкальные игры и движения под музыку
	1
	0
	1

	4.4
	Пение хоровых музыкальных произведений
	3
	0
	3

	Раздел 5. Актерское мастерство

	5.1
	Введение в мир театра
	0,5
	0,5
	0

	5.2
	Актерские тренинги
	1
	0
	1

	5.3
	Импровизация
	0,5
	0
	0,5

	5.4
	Музыкально-пластические упражнения
	0,5
	0
	0,5

	5.5
	Упражнения-этюды
	1
	0
	1

	5.6
	Постановочный процесс
	1,5
	0,5
	1

	Раздел 6. Итоговое занятие

	6.1
	Итоговое занятие
	1
	0
	1

	Итого часов:
	17 ч.
	4,5 ч.
	12,5 ч.


Содержание учебного плана образовательного компонента дополнительной общеобразовательной программы художественной направленности «Музыкальный театр»
Раздел 1. Вводное занятие 
Тема 1.1. Вводное занятие.

Теория: Знакомство с работой детского объединения. Проведение инструктажа по технике безопасности и правилах поведения в экстренных ситуациях.

Практика: Выявление музыкальных способностей обучающихся. Прослушивание обучающихся по голосам. 
Раздел 2. Певческая установка
Тема 2.1. Введение, знакомство с голосовым аппаратом. Понятие «Звук»
Теория: Понятие «Звук». Разновидности звуков (музыкальные и шумовые). Составление графических схем на различные по долготе звучания звуки. Знакомство с голосовым аппаратом, строение голосового аппарата. 

Практика: Работа с графическими схемами. Посадка певца, положение корпуса, головы. Отработка навыков пения, сидя и стоя. Пение знакомых песен. 

Тема 2.2. Формирование вокальных навыков (дыхание, звукообразование, атака звука, дикция, фонетика, артикуляция.)

Теория: Обзорный рассказ о распевании, упражнении, о его роли в развитии певческих навыков. Рассказ о песне, как об одном из видов музыкального искусства. 

Практика: Начало формирования всех вокальных навыков, музыкального слуха, памяти, внимания, эмоциональной отзывчивости к музыке. Обучение постоянному соблюдению певческой установки на занятиях; спокойному вдоху, правильному звукообразованию, пению естественным звуком. 
Раздел 3. Музыкальная грамота

Тема 3.1. Теоретические сведения

Теория: Ознакомление с основными музыкально-выразительными средствами: мелодией, гармонией, ладом, темпом, ритмом, размером, динамикой. 

Тема 3.2. Звуковысотное и интонационное освоение изучаемого материала

Теория: Связь музыкальной грамоты с пением учебно-тренировочного материала (попевок и упражнений) с название звуков. Ознакомление с понятием «Нюансы» (тихо, громко) Обучение пению по системе ручных знаков. 
Раздел 4. Вокальная работа

Тема 4.1. Беседа о гигиене певческого голоса. Пение музыкальных произведений

Теория: Восприятие искусства через интонацию. Влияние эмоционального самочувствия на уровень голосовой активности. Тембр певческого и речевого голоса. Дикция и механизм ее реализации. Артикуляция как работа органов речи (губ, языка, мягкого нёба, голосовых связок). Переход от гласной к согласной и наоборот. Механизм перехода от одной гласной к другой. Певческая артикуляция: смешанный тип. Маскировочная артикуляция. Основные выводы вокальной педагогики о требованиях к пению гласных. 

Практика: Рассказ о песне, как об одном из видов музыкального искусства. Показ - исполнение разучиваемой песни. Рассказ о содержании произведения, о характерных особенностях. Беседа о музыке и тексте песни. Разучивание песенного материала. Разучивание песенного репертуара под фортепиано и фонограмму. 

Тема 4.2. Пение учебно-тренировочного материала (упражнения, вокализы)

Теория: Разучивание вокальных упражнений (в зависимости от учебных задач). Фонетика и дикция при пении. Дыхательные упражнения. Упражнения на звукообразование, атаку звука. 

Практика: Упражнения для развития дыхательного аппарата. Дыхательная гимнастика А. Стрельниковой. Артикуляционная гимнастика, работа над дикцией, формирование гласных звуков при пении. Понятие твердой и мягкой атаки звука. Работа над формированием певческих регистров. Работа над интонацией. Упражнения на расширение диапазона.

Тема 4.3. Музыкальные игры и движения под музыку

Практика: Музыкальная игра и движения под музыку. Разучивание музыкальных игр 

Тема 4.4. Пение хоровых музыкальных произведений

Практика: Пение импровизаций. Образное раскрытие сущности каждой импровизации. Пение песенки на одной ноте с чётким соблюдением ритма заданного стихотворного текста. Пение на двух нотах. Пение с поступательным движением вниз и вверх. 

Раздел 5. Актерское мастерство
Тема 5.1. Введение в мир театра

Теория: Введение в мир театра. Беседа с учащимися о том, какие театры и концерты они посещали? Что запомнилось? Какие спектакли смотрели? Какие любимые персонажи из театра, кино и литературных произведений? Кого бы хотели сыграть? 

Тема 5.2. Актерские тренинги
Практика: Актерский тренинг – это непрерывная смена игр и упражнений, которые осуществляют последовательный, поэтапный отбор элементов актерской техники и пробуждают личную активность каждого учащегося без насилия над его природой. Подлинная заинтересованность ученика, доходящая до азарта, – обязательное условие успеха выполнения задания. Актерский тренинг предполагает широкое использование элемента игры, т.к. именно игра приносит с собой чувство свободы, непосредственность, смелость.

Тема 5.3. Импровизация

Практика: Импровизация.
Тема 5.4. Музыкально-пластические упражнения

Практика: Музыкально-пластические упражнения. Разучивание музыкальных игр.

Тема 5.5. Упражнения-этюды

Практика: Упражнения на развития внимания, воображения, эмоциональной памяти. Одиночные и групповые этюды. Этюд на беспредметное действие. Этюды на молчание. Этюды парные и групповые, место действия. Этюды по сказкам. Этюд по картине. Мимические игры. Упражнения с помощью жестов и мимики.

Тема 5.6. Постановочный процесс
Теория: Театр как вид искусства. Театр - синтез различных искусств. В театральное искусство входят и архитектура, живопись и скульптура (декорации), и музыка, и хореография, и литература, и конечно же искусство актерской игры.

Практика: Сценическая постановка художественного произведения есть квинтэссенция всех наработок по актерскому мастерству, а так же их закрепление на практике. Только она в полной мере помогает раскрыть индивидуальность каждого ребёнка, при этом учит его командной работе, умению слышать и слушать.

Раздел 6. Итоговое занятие

Практика: Обобщение и систематизация материала по пройденным темам и разделам.

3. Дополнительная общеобразовательная программа технической направленности «Лего - конструирование»

	№

п/п
	Название раздела, темы
	Количество часов
	Формы контроля

	1
	Тема «Чудеса конструирования»
	1 час
	практическая работа

	2
	Тема «Город будущего»
	1 час
	практическая работа

	3
	Тема «Космические корабли»
	1 час
	практическая работа

	4
	Тема «Машины будущего»
	1 час
	практическая работа

	5
	Тема «Гоночные машины»
	1 час
	практическая работа

	6
	Тема «Водный транспорт»
	1 час
	практическая работа

	7
	Тема «Службы спасения»
	1 час
	практическая работа

	8
	Тема «Самолёт»
	1 час
	практическая работа

	9
	Тема «Ракета»
	1 час
	практическая работа

	10
	Тема «Упрощённая модель вертолёта»
	1 час
	практическая работа

	11
	Тема «Упрощённая модель автомобиля»
	1 час
	практическая работа

	12
	Тема «Космический транспорт»
	1 час
	практическая работа

	13
	Тема «Космос и аэропорт»
	1 час
	практическая работа

	14
	Тема «Вертолеты»
	1 час
	практическая работа

	15
	Тема «Роботы»
	1 час
	практическая работа

	16
	Тема «Школа будущего»
	1 час
	практическая работа

	17
	Тема «Детская площадка»
	1 час
	практическая работа

	Итого:
	17 часов


Содержание учебного плана образовательного компонента дополнительной общеобразовательной программы технической направленности «Лего - конструирование»
1. «Чудеса конструирования». Познакомить детей с многообразием материалов, используемых для конструктивно-модельной деятельности; вызвать у детей интерес к работе кружка показом готовых работ; познакомить детей с правила работы кружка и техникой безопасности.

2. «Город будущего». Продолжать учить самостоятельно строить модель машины по собственному замыслу на основе имеющихся знаний и умений, находить свои конструктивные решения. Продолжать учить детей анализировать свою постройку; этапы ее создания, развивать внимание при определении общих, характерных деталей машины различной конструкции; планировать этапы постройки.

3. «Космические корабли». Научить детей делать постройку из конструктора не похожую на предыдущие. Закреплять название деталей. Учить детей комментировать пошагово ход работы. Закрепить знания детей о форме, цвете, величине, размере. Развиваем речь, логику и мышление.

4. «Машины будущего». Формировать представления о машинах разных видов, их строении и назначении; упражнять в объёмном и плоскостном моделировании и в построении схем. Развивать способность к порождению новых оригинальных идей, к анализу схем, чертежей, конструкций.

5. «Гоночные машины». Продолжать учить самостоятельно строить модель машины по схемам и по собственному замыслу на основе имеющихся знаний и умений, находить свои конструктивные решения. Учить создавать модель гоночной машины с использованием конструктора с подвижным креплением элементов. Продолжать учить детей анализировать свою постройку; этапы ее создания, развивать внимание при определении общих, характерных деталей машины различной конструкции; планировать этапы постройки.

6. «Водный транспорт». Развивать самостоятельность в решении конструкторских задач. Развивать познавательно-исследовательскую деятельность. Закреплять умение создавать из мягких модулей крупномасштабные объемные конструкции. Закреплять умение читать схемы; соотносить плоскостное изображение фигур с объёмным. Формировать представление о цвете, форме, размерах предметов.

7. «Службы спасения». Развивать фантазию и воображение детей, развивать умения передавать форму объекта средствами конструктора. Закреплять навыки скрепления деталей. Учить умению планировать работу по созданию сюжетной композиции.

8. «Самолёт». Продолжать учить самостоятельно строить модель машины по схемам и по собственному замыслу на основе имеющихся знаний и умений, находить свои конструктивные решения. Учить создавать модель ракеты с использованием конструктора с подвижным креплением элементов. Продолжать учить детей анализировать свою постройку; этапы ее создания, развивать внимание при определении общих, характерных деталей ракеты различной конструкции; планировать этапы постройки.

9. «Ракета». Совершенствовать умение детей узнавать конструкцию по чертежам, последовательно анализировать чертежи конструкции, выделять ее основные части. Закреплять умение самостоятельно создавать конструкцию по схеме без опоры на образец. Закреплять навыки коллективной работы: умение распределять обязанности, работать в соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу.

10. «Упрощённая модель вертолёта». Формировать умение и навыки по изготовлению поделок из металлического конструктора. Развивать умение планировать этапы постройки, пользоваться схемой, отвёрткой. Воспитывать интерес к деятельности, самостоятельность в работе.

11. «Упрощённая модель автомобиля». Формировать умение и навыки по изготовлению поделок из металлического конструктора. Развивать умение планировать этапы постройки, пользоваться схемой, отвёрткой. Воспитывать интерес к деятельности, самостоятельность в работе.

12. «Космический транспорт». Научить детей делать постройку из конструктора не похожую на предыдущие. Закреплять название деталей. Учить детей комментировать пошагово ход работы. Закрепить знания детей о форме, цвете, величине, размере. Развиваем речь, логику и мышление.

13. «Космос и аэропорт». Научить детей делать постройку из конструктора не похожую на предыдущие. Закреплять название деталей. Учить детей комментировать пошагово ход работы. Закрепить знания детей о форме, цвете, величине, размере. Развиваем речь, логику и мышление.

14. «Вертолеты». Формировать умение и навыки по изготовлению поделок из металлического конструктора. Развивать умение планировать этапы постройки, пользоваться схемой, отвёрткой. Воспитывать интерес к деятельности, самостоятельность в работе.

15. «Роботы». Закреплять умение самостоятельно создавать конструкцию по схеме без опоры на образец. Закреплять навыки коллективной работы: умение распределять обязанности, работать в соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу.

16. «Школа будущего». Продолжать развивать интерес детей к конструктивной деятельности, учить творческому конструированию, самостоятельно придумывать и осуществлять оригинальные замыслы, находить необычные конструктивные решения, закреплять навык планирования предстоящей работы. Воспитывать интерес к изобретательству, навыки коллективной работы.

17. «Детская площадка». Вызвать у детей эмоциональное отношение к постройке. Закреплять умение делать постройку по воображению или с помощью схемы. Совершенствовать знания детей в выборе деталей для постройки. Развивать воображение, умение описывать свою постройку.
4. Дополнительная общеобразовательная программа художественной направленности «Нарисуй-ка»
	№

п/п
	Название раздела, темы


	Количество часов
	Формы

аттестации/

контроля

	
	
	Всего
	Теория
	Практика
	

	Раздел I
	3d рисунки
	3
	0,9
	2,1
	

	1.1
	Вводное занятие. Рисунки по клеточкам

	1
	0,3
	0,7
	Творческое задание

	1.2
	Рисунки по линиям
	1
	0,3
	0,7
	Творческое задание

	1.3
	Рисунки иллюзии
	1
	0,3
	0,7
	Творческое задание

	Раздел II
	Граффити
	2
	0,6
	1,4
	

	2.1
	Стиль граффити «Bubble letters»
	1
	0,3
	0,7
	Творческое задание

	2.2
	Стиль граффити

«Blockbusters»
	1
	0,3
	0,7
	Творческое задание

	Раздел III
	Рисунок в стиле «Зентагл»
	2
	0,6
	1,4
	

	3.1
	Птицы
	1
	0,3
	0,7
	Творческое задание

	3.2
	Животные
	1
	0,2
	0,8
	Творческое задание

	Итого:
	7 ч.
	2 ч.
	5 ч.
	


Содержание учебного плана образовательного компонента дополнительной общеобразовательной программы технической направленности «Нарисуй-ка»
Раздел 1. 3d рисунки
Тема 1.1. Вводное занятие. Рисунки по клеточкам

Теория: Инструктаж о правилах поведения и технике безопасности в объединении. Познакомить с приемами трехмерного изображения полуобъемных тел.

Практика: Выполнить 3 3d рисунка на выбор по клеточкам.

Тема 1.2. Рисунки по линиям.

Теория: Познакомить с приемами трехмерного изображения полуобъемных тел.

Практика: Выполнить 3 3d рисунка на выбор по линиям.

Тема 1.3. Рисунки иллюзии.

Теория: Знакомство с историей такого художественного направления, как Оп-Арт. Виды иллюзий. 

Практика: Рисунки иллюзий.

Раздел II. Граффити

Тема 2.1. Стиль граффити «Bubble letters».
Теория: Стиль граффити «Bubble letters»(буквы-пузыри). Особенности и использование.

Практика: Выполнение надписи в стиле «Bubble letters».

Тема 2.2. Стиль граффити «Blockbusters».
Теория: Знакомство и изучение стиля граффити «Blockbusters»(большие буквы). Его отличительные особенности.

Практика: Выполнение надписей в стиле «Blockbusters». Работа с формой предметов при помощи светотени.

Тема 2.3. Стиль граффити «Wild style».
Теория: Знакомство со стилем граффити «Wild style» (дикий стиль) и с его усложнённой формой «Камуфляжный стиль». Изучение данных стилей.
Практика: Эскиз рисунка в стиле «Wild style».
Раздел III. Рисунок в стиле «Зентагл».

Тема 3.1. Птицы.

Теория: Понятие о стиле «Зентагл», техники рисунка и навыков конструктивного построения.

Практика: Совершенствование техники рисунка и навыков конструктивного построения: - зарисовки птиц: «Петушок», «Совушка», «Синичка».

Тема 3.2. Животные

Теория: Закрепление знаний о стиле «Зентагл».

Практика: Совершенствование техники рисунка и навыков конструктивного построения: - зарисовки животных: «Барашек», «Коровка», «Собачка», «Котик», «Лошадка». Создание графического рисунка «Любимые животные», «В царстве животных».

Тема 3.3. Растения.

Теория: Закрепление знаний о стиле «Зентагл».

Практика: Зарисовки растений. Создание композиций: «Узоры природы», «Краски лета», «Цветы для счастья».

5. Дополнительная общеобразовательная программа художественной направленности «Летний сувенир»

	№ п/п
	Название раздела, темы
	Количество часов

	
	
	всего
	теория
	практика

	
	Раздел 1. Введение в курс обучения. Остановись, мгновенье!

Ты прекрасно!
	10
	2.5
	7.5

	1
	1.1. Вводная беседа «Лето! Лето! Озари нас ярким светом!»
	1
	1
	-

	2
	1.2. Материалы и инструменты. Техника безопасности
	1
	1
	-

	3
	1.3. Мастер-класс «Фотозона своими руками»
	1
	-
	1

	4
	1.4. Изготовление цветов
	1
	-
	1

	5
	1.5. Мастер-класс «Фотозона своими руками». Изготовление листьев
	1
	-
	1

	6
	1.6. Крепёж цветков. Фото на память
	1
	-
	1

	7
	1.7. Искусство бумажной пластики
	1
	0.5
	0.5

	8
	1.8. Мастер-класс «Изготовление фоторамки»
	1
	-
	1

	9
	1.9. Дизайн фоторамки
	1
	-
	1

	10
	1.10. Презентация изделия
	1
	-
	1

	
	Раздел 2. «Отходы - в доходы»
	4
	1
	3

	11
	2.1. Поделки из бросовых материалов.
	1
	1
	-

	12
	2.2. Мастер-класс «Изготовление браслетов из пластиковых бутылок»
	1
	-
	1

	13
	2.3. Мастер-класс «Пакеты, крышки, упаковки переделаем мы ловко»
	1
	-
	1

	14
	2.4. Презентация изделия
	1
	-
	1

	
	Раздел 3. Привет из лета!
	3
	0.5
	2.5

	15
	3.1. Изонить - искусство вышивки на картоне
	1
	0.5
	0.5

	16
	3.2 Мастер-класс Закладка «Привет из лета»
	1
	-
	1

	17
	3.3. Итоговое занятие. Выставка «Летние сувениры своими руками».
	1
	
	1

	Итого
	17 ч.
	4 ч.
	13 ч.


Содержание учебного плана образовательного компонента дополнительной общеобразовательной программы технической направленности «Летний сувенир»
Раздел 1. Введение в курс обучения. Остановись, мгновенье! Ты прекрасно!

Тема 1.1. Вводная беседа «Лето! Лето! Озари нас ярким светом!»

Теория. Вводная беседа. Знакомство детей друг с другом, педагогом и планом работы. Инструктаж по технике безопасности при работе, и противопожарной безопасности. Правила поведения в кабинете, и правила ПДД. Представление материала в виде презентации. Показ образцов последовательного выполнения работы (техника исполнения), готовых изделий. Рассматривание и анализ образцов.

Тема 1.2. Материалы и инструменты. Техника безопасности.

Теория. История возникновения бумаги. Виды бумаги и картона: гофрированная бумага, цветная бумага, бумага ручной работы, рисовая бумага, гофрированный картон, глянцевый картон, бумага для пастели, акварели. Современное бумажное производство в России.

Тема 1.3. Мастер-класс «Фотозона своими руками».

Практика. Практическая работа по изучению свойств бумаги. Учащиеся с помощью эксперимента устанавливают свойства бумаги (гладкость, упругость, эластичность, впитываемость, непрозрачность, прочность, плотность). Выполнение базовых элементов.

Тема 1.4. Изготовление цветов

Практика. Отработка приёмов предварительной проработки сгибов и аккуратного сгибания картона. Знакомство с новым приёмом обработки бумаги (надрезание). Отработка навыка аккуратной работы.
Тема 1.5. Мастер-класс «Фотозона своими руками». Изготовление листьев. 

Практика. Отработка приёмов предварительной проработки сгибов и аккуратного сгибания картона. Знакомство с новым приёмом обработки бумаги (надрезание). Отработка навыка аккуратной работы. Способы и правила ее составления. Применение формы в композициях. 

Тема 1.6. Крепёж цветков. Фото на память.

Практика. Изготовление простейших форм цветка. Составление композиции. 
Тема 1.7. Искусство бумажной пластики. 

Теория. История возникновения бумаги. Виды бумаги и картона: гофрированная бумага, цветная бумага, бумага ручной работы, рисовая бумага, гофрированный картон, глянцевый картон, бумага для пастели, акварели. Современное бумажное производство в России.

Практика. Отработка приёмов предварительной проработки сгибов и аккуратного сгибания картона. Знакомство с новым приёмом обработки бумаги (надрезание). Отработка навыка аккуратной работы.
Тема 1.8. Мастер-класс «Изготовление фоторамки» 

Практика. «Изготовление фоторамки» 

Тема 1.9. Дизайн фоторамки.

Практика. «Дизайн и изготовление фоторамки» 

Тема 1.10. Презентация изделия

Практика Оформление мини выставки. Презентация готовых изделий. 

Раздел 2. «Отходы - в доходы».

Тема 2.1. Поделки из бросовых материалов.

Теория. Обсуждение проблем экологии в современном мире. Демонстрация презентации «Отходы в доходы». Общее понятие о бросовом материале, их происхождении.

Тема 2.2. Мастер-класс «Изготовление браслетов из пластиковых бутылок»

Практика. Изготовление дизайнерских украшений из пластиковых отходов. «Изготовление браслетов из пластиковых бутылок»

Тема 2.3. Мастер-класс «Пакеты, крышки, упаковки переделаем мы ловко»

Практика. Сбор бросового материала. Рассматривание образцов поделок. Объяснение преимущества работы с бросовым материалом (экологическое и экономическое обоснования).

Тема 2.4. Презентация изделия

Практика Оформление мини выставки. Презентация готовых изделий. 

Раздел 3. Привет из лета!
Тема 3.1. Изонить - искусство вышивки на картоне.

Теория. Изонить как один из видов вышивания. Беседа «Из истории иголки». Требования к оборудованию рабочего места. Изучение правил безопасности труда и личной гигиены.

Практика. Отработка элементов в технике «изонить».

Тема 3.2. Мастер-класс Закладка «Привет из лета».

Практика. Практическая часть. Выполнение вышивания углов и окружности
Тема 3.3. Итоговое занятие. Выставка «Летние сувениры своими руками».

Практика. Подведение итогов работы по программе «Летний сувенир». Анализ работ, учащихся: выявление ошибок и удачных моментов в работе каждого обучаемого и объединения в целом. Рефлексия (рефлексия настроения и эмоционального состояния; рефлексия деятельности; рефлексия содержания учебного материала). Выставка работ

Механизм оценки результатов программы 

Критерии и показатели эффективности реализации программы:
- эмоциональное состояние детей;

- личностный рост;

- физическое здоровье;

- приобретение опыта общения со сверстниками;

- самореализация в творческой и познавательной деятельности;

- удовлетворенность детей.

Методы оценки:

- опрос родителей на выявление пожеланий по организации деятельности площадки кратковременного пребывания;

- анкетирование детей в организационный период с целью выявления их интересов, мотивов пребывания на площадке;

- ежедневное отслеживание эмоционального состояния детей, настроения, удовлетворенности от проведенного мероприятия;

- анкетирование детей в конце смены, позволяющее выявить ожидания.

Факторы риска и меры их профилактики

1. Плохие погодные условия – изменение режима дня по отношению к запланированным видам деятельности. Запасные формы работы, адаптированные для работы в помещении.

2. Утомляемость детей – хорошая организация мероприятий, чередование творческой деятельности с игровой, интеллектуальной с досуговой и другой.

3. Эмоциональное сгорание – тщательная подготовка программы смены, разработка корпоративной культуры, использование стимулированной деятельности.

4. Травматизм – инструктаж по ТБ. Исключение травмоопасных ситуаций, ответственность за сохранение здоровья и жизнь детей.

5. Низкая активность детей в реализации программы – выявление индивидуальных способностей и интересов ребёнка для приобщения и занятости другой деятельностью, стимулирование мотивации.
II. Содержание программы смены

Модель игрового взаимодействия. На одном Острове Детства, в разных городах, жило много интересных и талантливых детей. И глава одного из городов решил объединить всех талантливых и способных детей, предложив им сделать его красочнее, ярче, интересней. Он пригласил их поработать в творческих мастерских: «Стилисты», «Весёлые нотки», «Лего-конструирование». Игровая цель которых – приобретение определенных навыков и умений в какой-либо области, а также проявление уже имеющих способностей. А помогать детям будут Мастеровые. За активное участие в жизни творческих мастерских и города, каждый ребенок получает фишку. Фишка дает возможность ребенку продвигаться дальше по лестнице своих успехов и получать «звания».
Подмастерье: 50-60фишек;

Мастер: 60-80 фишек;

Супер-мастер: 80-100 фишек.

Ход реализации программы
В реализации программы выделяется четыре этапа: подготовительный; организационный; основной; заключительный.

Подготовительный этап
Этот этап характеризуется тем, что за 2 месяца до открытия ПКП «Солнечная полянка» начинается подготовка. Деятельностью этого этапа является:

- проведение совещаний при директоре по подготовке к летнему сезону;

- издание приказа об открытие ПКП «Солнечная полянка»;
- подготовка методического материла;

- отбор кадров для работы в ПКП «Солнечная полянка»;

- составление необходимой документации для деятельности площадки (разработка и утверждение - дополнительной общеобразовательной программы социально-гуманитарной направленности «Остров детства» ПКП «Солнечная полянка»; плана-сетки работы ПКП «Солнечная полянка» и другие);

- планирование обеспечения необходимых материалов для работы площадки кратковременного пребывания (канцелярские товары, спортивный инвентарь и т.д.);

- разработка сценариев проведения мероприятий различной формы;

- проведение договорённостей планирования с различными организациями и социально значимыми объектами района предположительных сроков и форм совместных мероприятий.

Организационный этап
Этот период короткий по количеству дней, всего 2-3 дня. Основной деятельностью этапа является:

- открытие ПКП «Солнечная полянка», инструктаж по технике безопасности с детьми и подростками;

- мероприятия, направленные на знакомство ребят друг с другом и сплочение коллектива. Проведение диагностики по выявлению лидерских, организаторских и творческих способностей детей.

Основной этап (17 дней - июнь):
- реализация мероприятий программы;

- образовательная деятельность;

- оздоровительная деятельность; 

-культурно-досуговая деятельность;

-патриотическое воспитание;

-трудовая деятельность;

- экологическое воспитание;

- научно-техническая деятельность.

Заключительный этап

Основной идеей его является:
- подведение итогов работы смены: анкетирование детей, подростков и родителей о результатах работы площадки и анализ предложений;

- подготовка отчёта о проведенной смене.

Сроки реализации программы

Программа реализуется в течение 17 дней в 1 смене, в период с 01.06.2023 г. по 26.06.2023 г. 
Режим работы ПКП «Солнечная полянка»: Понедельник – Пятница с 10.00 до 13.00. 
План – сетка ПКП «Солнечная полянка»
Календарный план с 01.06.2023 г. по 26.06.2023 г.

	1 день (01.06.2023 г.) 

Четверг 

«Здравствуй, Остров детства»

10.00 –10.15 – приём детей, регистрация

10.15 – 10.30 – зарядка 

10.30  – 11.15 – отрядное время
11.15 – 12.00 – работа творческих мастерских
12.00 – 12.45 – Праздничная программа «Остров детства» 
12.45 – 13.00 – подведение итогов, планирование на следующий день
	2 день (02.06.2023 г.)

Пятница
«День дружбы»

10.00 – 10.15 – приём детей, регистрация

10.15 – 10.30 – зарядка 

10.30  – 11.15– отрядное время 
11.15 – 12.00 – работа творческих мастерских
12.00 – 12.45 – «Визитка отряда»

12.45 – 13.00 – подведение итогов, планирование на следующий день
	3 день (05.06.2023 г.)
Понедельник
«День знаний ПДД»

10.00 – 10.15 – приём детей, регистрация

10.15 – 10.30 – зарядка 

10.30 – 11.15 – отрядное время 
11.15 – 12.00 – работа творческих мастерских
12.00 – 12.45 – Интеллек-туальная игра «Знатоки ПДД».
12.45 – 13.00 – подведение итогов, планирование на следующий день

	4 день (06.06.2023 г.)

Вторник
«День русского языка»

10.00 – 10.15 – приём детей, регистрация

10.15 – 10.30 – зарядка 

10.30. – 11.15 – отрядное время
11.15 – 12.00 – работа творческих мастерских 
12.00 – 12.45 – Литературная викторина «По страницам великого писателя 
А.С. Пушкина»
12.45 – 13.00 – подведение итогов, планирование на следующий день
	5 день (07.06.2023 г.)

Среда
«День ЗОЖ»

10.00 – 10.15 – приём детей, регистрация

10.15 – 10.30 – зарядка 

10.30 – 11.15 – Посещение Тоцкой Центральной районной библиотеки
11.15 – 12.00 – работа творческих мастерских
12.00 – 12.45 – Игра по станциям «Мы за здоровый образ жизни»
12.45 – 13.00 – подведение итогов, планирование на следующий день
	6 день (08.06.2023 г.)

Четверг
«День театра»

10.00 – 10.15 – приём детей, регистрация

10.15 – 10.30 – зарядка 

10.30 – 11.15 – отрядное время
11.15 – 12.00 – работа творческих мастерских
12.00 – 12.45 – Познавательная игровая программа «Театральный сундучок»
12.45 – 13.00 – подведение итогов, планирование на следующий день

	7 день (09.06.2023 г.)

Пятница
«День мудрецов и правителей»

10.00 – 10.15 – приём детей, регистрация

10.15 – 10.30 – зарядка 

10.30. – 11.15 – отрядное время
11.15 – 12.00 – работа творческих мастерских
12.00 – 12.45 – Интеллектуальная игра «Битва Эрудитов»
12.45 – 13.00 – подведение итогов, планирование на следующий день
	8 день (13.06.2023 г.)

Вторник
«День России»

10.00 – 10.15 – приём детей, регистрация

10.15 – 10.30 – зарядка 

10.30 – 11.15 – отрядное время
11.15 – 12.00 – работа творческих мастерских
12.00 – 12.45 – Конкурс детского творчества «Моя Родина – Россия»»

12.45 – 13.00 – подведение итогов, планирование на следующий день
	9 день (14.06.2023 г.)

Среда
«Необычный день»

10.00 – 10.15 – приём детей, регистрация

10.15 – 10.30 – зарядка 

10.30. – 11.15 – Посещение Тоцкой Центральной районной библиотеки
11.15 – 12.00 –работа творческих мастерских
12.00 – 12.45 – Игровая программа «Движение – это здорово!»
12.45 – 13.00 – подведение итогов, планирование на следующий день

	10 день (15.06. 2023 г.)

Четверг
«День музыки»

10.00 – 10.15 – приём детей, регистрация

10.15 – 10.30 – зарядка 

10.30 – 11.15 – отрядное время
11.15 – 12.00 –работа творческих мастерских
12.00 – 12.45 – Игровая программа «Музыкальная волна»
12.45 – 13.00 – подведение итогов, планирование на следующий день
	11 день (16.06.2023 г.)

Пятница
«День экологии»

10.00 – 10.15 – приём детей, регистрация

10.15 – 10.30 – зарядка 

10.30 – 11.15 – отрядное время
11.15 – 12.00 – работа творческих мастерских
12.00 – 12.45 – Игра по станциям «Знатоки природы» 
12.45 – 13.00 – подведение итогов, планирование на следующий день
	12 день (19.06.2023 г.)

Понедельник
«День науки»

10.00 – 10.15 – приём детей, регистрация

10.15 – 10.30 – зарядка 

10.30 – 11.15 – отрядное время
11.15 – 12.00 – работа творческих мастерских
12.00 – 12.45 – Познавательная игровая программа «Чудеса науки»
12.45 – 13.00 – подведение итогов, планирование на следующий день

	13 день (20.06.2023 г.)

Вторник
«День моды»

10.00 – 10.15 – приём детей, регистрация

10.15 – 10.30 – зарядка 

10.30 – 11.15 – отрядное время 
11.15 – 12.00 – работа творческих мастерских
12.00 – 12.45 – конкурс костюмов «Фантазийный бум»
12.45 – 13.00 – подведение итогов, планирование на следующий день
	14 день (21.06.2023 г.)

Среда
«Олимпийский день»

10.00 – 10.15 – приём детей, регистрация

10.15 – 10.30 – зарядка 

10.30. – 11.15 – Посещение Тоцкой Центральной районной библиотеки
11.15 – 12.00 – работа творческих мастерских
12.00 – 12.45 – Соревнования «Быстрее, выше, сильнее!»
12.45 – 13.00 – подведение итогов, планирование на следующий день
	15 день (22.06.2023 г.)

Четверг
«День памяти и скорби»

10.00 – 10.15 – приём детей, регистрация

10.15 – 10.30 –зарядка 

10.30 – 11.15 – отрядное время 
11.15 – 12.00 – работа творческих мастерских
12.00 – 12.45 – Познавательное мероприятие «Мы не забыли»
12.45 – 13.00 – подведение итогов, планирование на следующий день

	16 день (23.06.2023 г.)

Пятница
«День наоборот»

10.00 – 10.15 – приём детей, регистрация

10.15 – 10.30 – зарядка 

10.30 – 11.15 – отрядное время
11.15 – 12.00 – работа творческих мастерских
12.00 – 12.45 – Игровая программа «Угадай-ка»
12.45 – 13.00 – подведение итогов, планирование на следующий день
	17 день (26.06.2023 г.)

Понедельник
«До новых встреч»

10.00 – 10.15 – приём детей, регистрация

10.15 – 10.30 – зарядка 

10.30 – 11.15 – отрядное время
11.15 – 12.00 – работа творческих мастерских
12.00 – 12.45 – Закрытие ПКП «Солнечная полянка». Гала-концерт.
12.45 – 13.00 – подведение итогов
	


План – сетка воспитательной работы ПКП «Солнечная полянка»
	1 день (01.06.2023 г.)
10.00 – 10.15 – приём детей, регистрация

10.15 – 10.30 – зарядка 

10.30. – 11.15 – отрядное время (создание отрядного актива, распределение обязанностей, оформление отрядных уголков, оформление «Экрана настро-ения», «Входное анкетиро-вание» (дети), Вводный инструктаж по ПБ и ТБ)
11.15 – 12.00 – работа творческих мастерских

12.00 – 12.45 – участие в мероприятии 

12.45 – 13.00 – подведение итогов, планирование на следующий день
	2 день (02.06.2023 г.)
10.00 – 10.15 – приём детей, регистрация

10.15 – 10.30 – зарядка 

10.30. – 11.15 – отрядное время (оформление отрядных комнат; беседа по ПДД, правил пожарной безопасности)

11.15 – 12.00 – работа творческих мастерских

12.00 – 12.45 – участие в мероприятии 

12.45 – 13.00 – подведение итогов, планирование на следующий день
	3 день (05.06.2023 г.)
10.00 – 10.15 – приём детей, регистрация

10.15 – 10.30 – зарядка 

10.30. – 11.15 – отрядное время (беседа по правилам безопасности при проведении спортивных мероприятий, экскурсий; Анкетирование «Выбор» (дети).
11.15 – 12.00 – работа творческих мастерских

12.00 – 12.45 – участие в мероприятии 

12.45 – 13.00 – подведение итогов, планирование на следующий день

	4 день (06.06.2023 г.)
10.00 – 10.15 – приём детей, регистрация

10.15 – 10.30 – зарядка 

10.30. – 11.15 – отрядное время (беседа по правилам поведения в лесу, на воде)
11.15 – 12.00 – работа творческих мастерских

12.00 – 12.45 – участие в мероприятии 

12.45 – 13.00 – подведение итогов, планирование на следующий день
	5 день (07.06.2023 г.)
10.00 – 10.15 – приём детей, регистрация

10.15 – 10.30 – зарядка 

10.30. – 11.15 – отрядное время (беседа по правилам электробезопасности. Анкета № 1 (родители)
11.15 – 12.00 – работа творческих мастерских

12.00 – 12.45 – участие в мероприятии 

12.45 – 13.00 – подведение итогов, планирование на следующий день
	6 день (08.06.2023 г.)
10.00 – 10.15 – приём детей, регистрация

10.15 – 10.30 – зарядка 

10.30. – 11.15 – отрядное время (беседа по правилам безопасности при обнаружении пакетов, предметов - «Антитеррор»)

11.15 – 12.00 – работа творческих мастерских

12.00 – 12.45 – участие в мероприятии 

12.45 – 13.00 – подведение итогов, планирование на следующий день

	7 день (09.06.2023 г.)
10.00 – 10.15 – приём детей, регистрация

10.15 – 10.30 – зарядка 

10.30. – 11.15 – отрядное время (беседа по правилам поведения в общественном транспорте)
11.15 – 12.00 – работа творческих мастерских

12.00 – 12.45 – участие в мероприятии 

12.45 – 13.00 – подведение итогов, планирование на следующий день
	8 день (13.06.2023 г.)
10.00 – 10.15 – приём детей, регистрация

10.15 – 10.30 – зарядка 

10.30. – 11.15 – отрядное время (беседа на тему «Скажи мне кто твой друг и я скажу, кто ты»)

11.15 – 12.00 – работа творческих мастерских

12.00 – 12.45 – участие в мероприятии 

12.45 – 13.00 – подведение итогов, планирование на следующий день
	9 день (14.06.2023 г.)
08.30 – 08.45 – прием детей, регистрация

08.45 – 09.00 – зарядка

10.30. – 11.15 – отрядное время (беседа об уважении внутри семьи, помощи родителям, Анкетирование «Выбор» (дети)
11.15 – 12.00 – работа творческих мастерских

12.00 – 12.45 – участие в мероприятии 

12.45 – 13.00 – подведение итогов, планирование на следующий день

	10 день (15.06. 2023 г.)
10.00 – 10.15 – приём детей, регистрация

10.15 – 10.30 – зарядка 

10.30. – 11.15 – отрядное время (беседа по профилактике негативных ситуаций в общественных местах. Анкета «Игра в слова» (дети).
11.15 – 12.00 – работа творческих мастерских

12.00 – 12.45 – участие в мероприятии 

12.45 – 13.00 – подведение итогов, планирование на следующий день
	11 день (16.06.2023 г.)
10.00 – 10.15 – приём детей, регистрация

10.15 – 10.30 – зарядка 

10.30. – 11.15 – отрядное время (беседа по правилам поведения в экстремальных условиях)

11.15 – 12.00 – работа творческих мастерских

12.00 – 12.45 – участие в мероприятии 

12.45 – 13.00 – подведение итогов, планирование на следующий день
	12 день (19.06.2023 г.)
10.00 – 10.15 – приём детей, регистрация

10.15 – 10.30 – зарядка 

10.30. – 11.15 – отрядное время (беседа по профилактике вредных привычек. Анкетирование «Методика опросника» (дети).
11.15 – 12.00 – работа творческих мастерских

12.00 – 12.45 – участие в мероприятии 

12.45 – 13.00 – подведение итогов, планирование на следующий день

	13 день (20.06.2023 г.)
10.00 – 10.15 – приём детей, регистрация

10.15 – 10.30 – зарядка 

10.30. – 11.15 – отрядное время (беседа о культуре общения между людьми, уважении чужого мнения. Анкета № 2 (родители).
11.15 – 12.00 – работа творческих мастерских

12.00 – 12.45 – участие в мероприятии 

12.45 – 13.00 – подведение итогов, планирование на следующий день
	14 день (21.06.2023 г.)
10.00 – 10.15 – приём детей, регистрация

10.15 – 10.30 – зарядка 

10.30. – 11.15 – отрядное время (беседа о кибербезопасности)
11.15 – 12.00 – работа творческих мастерских

12.00 – 12.45 – участие в мероприятии 

12.45 – 13.00 – подведение итогов, планирование на следующий день
	15 день (22.06.2023 г.)
10.00 – 10.15 – приём детей, регистрация

10.15 – 10.30 – зарядка 

10.30. – 11.15 – отрядное время (беседа по правилам дорожно-транспортной безопасности, Анкетирование «Выбор»  (дети).
11.15 – 12.00 – работа творческих мастерских

12.00 – 12.45 – участие в мероприятии 

12.45 – 13.00 – подведение итогов, планирование на следующий день

	16 день (23.06.2023 г.)
10.00 – 10.15 – приём детей, регистрация

10.15 – 10.30 – зарядка 

10.30. – 11.15 – отрядное время (беседа о правильном и полноценном питании)

11.15 – 12.00 – работа творческих мастерских

12.00 – 12.45 – участие в мероприятии 

12.45 – 13.00 – подведение итогов, планирование на следующий день
	17 день (26.06.2023 г.)
10.00 – 10.15 – приём детей, регистрация

10.15 – 10.30 – зарядка 

10.30. – 11.15 – отрядное время (беседа о важности зарядки и закаливания, Анкетирование «Итоговое» (дети)
11.15 – 12.00 – работа творческих мастерских

12.00 – 12.45 – участие в мероприятии 

12.45 – 13.00 – подведение итогов
	


III. Условия реализации программы

Кадровое обеспечение программы

Основной задачей администрации учреждения в кадровой политике является создание единого квалифицированного, творческого, динамичного коллектива, имеющего высокую мотивацию и профессионализм, способного создавать необходимые условия для достижения поставленных целей и задач.

Оздоровление и развитие детей в значительной степени зависит от знаний, умений и подготовленности к работе тех взрослых, которые организуют жизнедеятельность площадки кратковременного пребывания. Штатное расписание подразумевает следующие категории работников: начальник площадки, воспитатели, техперсонал. 

	Должность
	Ф.И.О
	Профессио-нальная характеристика
	Квалифи-кация
	Критерии отбора
	Повышение профессионального мастерства

	Старший воспитатель 
	Меньшаева Д.М.
	Организаторские способности, ответственность
	Педагог профессионального обучения.

Высшее образование
	Опыт работы, умение органи-зовывать коллектив;

Исполни-тельность; ответственность
	Семинар по организации летнего отдыха

	Воспитатели
	Малькова Н.А.
	Ответственность, творческие способности, упорство.
	Преподаватель теории музыки.
Среднее проф. образование
	Трудолюбие, лидерство, чувство ответственности.
	Семинар по организации летнего отдыха

	
	Стребкова И.В.
	Ответственность, оптимизм, упорство.
	Учитель начальных классов.

Среднее проф. образование
	Опыт работы, умение организовывать коллектив;

Исполни-тельность; ответственность.
	Семинар по организации летнего отдыха


Начальник лагеря и педагогический коллектив отвечают за соблюдение правил техники безопасности, выполнение мероприятий по охране жизни и здоровья воспитанников во время участия в соревнованиях, массовых праздниках и других мероприятиях.

Весь педагогический состав прошел обучение на курсах повышения квалификации по организации летнего отдыха, предусмотренных в Оренбургской области.

Информационно-методическое обеспечение программы

Методическую основу программы составляют следующие документы и плановые мероприятия:

- наличие планов работы площади кратковременного пребывания, отрядов;

- наличие «плана-сетки» площади кратковременного пребывания;

- должностные инструкции всех участников процесса;

- проведение установочного семинара для всех работающих в течение смены;

- подбор методических разработок в соответствии с планом работы;

- проведение ежедневных планерок;

- подбор диагностических материалов;

- разработка системы отслеживания результатов и подведение итогов;

- системный анализ деятельности площади кратковременного пребывания.

Ресурсное обеспечение программы
1. Наличие ИКТ-технологий.

2. Наличие канцелярских принадлежностей (краски, карандаши, альбомы, фломастеры, ватманы, ручки, тетради, маркеры, клей, цветная бумага).

3. Обеспечение призов и наград для стимулирования (грамоты, ценные подарки).

4. Использование кабинетов и территории ДДТ при проведении занятий и мероприятий с воспитанниками площадки кратковременного пребывания.

5. Материалы для оформления и творчества детей (ватман, ножницы, фломастеры, стенды, цветные мелки, цветная распечатка бумаги).

IV. Оценка эффективности программы

Система показателей оценки качества реализации программы

1. Опрос родителей на выявление пожеланий по организации деятельности площадки кратковременного пребывания.

2. Опрос детей, с целью ежедневного отслеживания их настроения, удовлетворённостью качеством проведённых мероприятий.

3. Анкетирование детей в начале, середине и конце смены, позволяющее выявить оправдание ожиданий.

4. Мониторинг адаптации детей к условиям отдыха на площадке кратковременного пребывания за смену.
5. Ежедневная самооценка участников смены относительно эмоционального личного состояния.
Система обратной связи

Ежедневно в конце дня работы площадки кратковременного пребывания должен проводиться систематический анализ через опрос, отзывы детей и родителей, работников площадки, с целью выявления недостатков качества работы, что в результате в обязательном порядке приводит к самоанализу деятельности не только педагогов, но и учащихся и их родителей. 

 «Экран настроения» и «Бортовой журнал» (своеобразные мониторинг-карты) – форма обратной связи, которая позволяет судить об эмоциональном состоянии детей ежедневно. Это итог дня. 

Для мониторинга личностного роста используется рейтинг личностного роста участников смены. Рейтинг личностного роста – это сравнительная оценка различных сторон деятельности личности и её вклада в дела коллектива.

Рейтинг определяется ежедневно на отрядном совете, где каждому участнику по итогам дня присваивается не более 2-3 маленьких фишек (за участие и подготовку в мероприятиях). 

Большие фишки (одна большая равняется пяти маленьким) могут вручаться участнику либо отряду по решению всей площадки за достижения, повышающие статус ПКП «Солнечная полянка» (например, победа или призовое место в конкурсе/соревновании). Также на всеобщем совете может быть принято решение отобрать у определенного воспитанника маленькую/большую фишку за определенный проступок (например, употребление нецензурной лексики; хулиганское поведение и т.д.).

При необходимости допускается награждение фишками воспитателей, как основное стимулирование на сплочение внутри отряда – своеобразная система взаимовыручки между воспитателем и детьми.
Участникам и отряду, набравшим наибольшее количество фишек, присваиваются различные звания, по итогам смены дети награждаются грамотами, подарками. 
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